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[La vie moderne
amene son lot de
défis santé



Le Noni Tahitien existe pour vous permettre de tirer le
meilleur parti de chaque jour en utilisant la sagesse
naturelle de Tahitu.



Tahitian Noni croit que...

| Des cultures comme celle de Tahiti peuvent nous
montrer une meilleure facon de vivre

2 La sagesse des remedes traditionnels fournit des
antfidotes aux maux de la vie moderne

3 Les solutions naturelles, validées par la science, peuvent
étre tout aussi efficaces

4 Des gestes quotidiens cohérents ont le plus grand
impact sur votre santé






...Alimentee par le supertruit noni

Qu'est-ce que le Noni?

Superfruit tropical prisé par les Polynésiens depuis des milliers
d'années en raison de sa polyvalence et de ses nombreux

bienfaits pour la santé

Composé de plus de 275 phytonutriments, dont des iridoides rares,

qui possedent tous des propriétés antioxydantes et adaptogenes

Des milliers de publications scientifiques modernes ont

documenté l'efficacité du noni
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Le role central du noni

« Le Morinda est utilisée depuis longtemps
dans foute la Polynésie comme plante
meédicinale. En fait, c'était probablement la
plante médicinale la plus largement et la
plus couramment utilisée avant l'ere
europeenne. »

- Dr. W. Arthur Whistler ]
Ethnobotaniste, Jardin botanique tropical national des Etats-Unis
Professeur agrégé, University of Hawai -

Dr. W. Arthur Whistler

Ethnobotanist
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Les 1ridoides rendent le fruit du noni unique

Les 5 eléments principaux qui
composent le fruit sont : ZE

° Eau — ,’ .."’ # 5
e Glucides ~

* Phytonutriments (également appelés
composés phytochimiques)
Les iridoides sont des
phytonutriments
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Les avantages polyvalents du fruit de
noni (Morinda)

@ Promeut la santé et le bien-étre en général

@ Favorise un systeéme immunitaire sain

o Augmente I'énergie et I'endurance

@ Maintient la santé des articulations et favorise la mobilité

@ Soutient un systéme cardiovasculaire sain

@ Lutte conftre les radicaux libres nocifs et protege contre les dommages

oxydatifs

« Un puissant adaptogene favorisant une réponse équilibrée au stress
Offre un effet aidant & équilibrer I'numeur

Et plus encore...
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, ° Abstract: Noni juice is a globally popular health beverage originating in the tropics. Traditional
Tahitian healers believe the noni plant to be useful for a wide range of maladies, and noni juice
° consumers throughout the world have similar perceptions. Nevertheless, human clinical trials

are necessary for a precise understanding of what the health benefits of noni juice are. A review
of published human intervention studies suggests that noni juice may provide protection against
tobacco smoke-induced DNA damage, blood lipid and homocysteine elevation as well as systemic

, ' ° °® inflammation. Human intervention studies also indicate that noni juice may improve joint health,
increase physical endurance, increase immune activity, inhibit glycation of proteins, aid weight
management, help maintain bone health in women, help maintain normal blood pressure, and
improve gum health. Further, these studies point to notable antioxidant activity in noni juice,
more so than other fruit juices which served as trial placebos. It is this antioxidant effect and its

° interaction with the immune system and inflammation pathways that may account for many of the
observed health benefits of noni juice. However, the existing evidence does have some limitations
as far as its general application to noni juice products; all the peer-reviewed human interventions
studies to date have involved only one source of French Polynesian noni juice. Geographical factors
and variations in processing methods are known to produce commercial noni juice products with

divergent phytochemical and nutrient compositions. Therefore, other sources of noni products may
have different toxicological and pharmacological profiles.

Keywords: noni juice; Morinda citrifolia; clinical trial; antioxidant; immune system; inflammation

1. Introduction

] o [ AN L]
D I S O n I b | e e n | I n e O | ! O d re SS e S U IV O n Te i Noni juice has become a popular health supplement. In the first dozen years of its commercial
p g ° marketing, more than 106 million liters of Tahitian Noni® Juice (Morinda, Inc., American Fork, UT,
USA) were consumed in more than 80 nations [1]. Noni juice was one of the first whole foods approved
° H H under the European Union’s 1997 novel food regulations [2]. The Chinese government has also
p s ° p U m e ° n C I ° n m ° n I ° g ov approved one source of noni juice as a safe new resource and has approved it as a functional food that
can enhance immunity [3].
Noni is the common name for Morinda citrifolia, a small to medium sized tree (3—10 m high) with
a pantropical distribution [4]. Noni fruit and leaves have a history of food use among Pacific Islanders
as well as in Southern and Southeast Asia. Although the fruit is edible, its flavor has been described as
akin to bad cheese [5]. Despite this, Rarotongans ate the fruit often and the Burmese used it to prepare
curries [6,7]. Australian Aborigines ate noni fruit during the cool-dry season from May to August in
the Northern Territory of Australia [8,9]. Noni leaves were eaten both in raw and cooked form in Java

Foods 2018, 7, 58; doi:10.3390/ foods7040058 www.mdpi.com/journal/ foods
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Noni tahitien : La plus grande
marque de noni

Fondée en 1996 dans le but d'infroduire la puissance du noni

dans le monde.

Plus de 300 articles ont été publiés, dont de nombreuses
études cliniques sur 'lhomme, par des experts mondiaux de

premier plan dans I'étude du noni et de ses avantages

Premier partenaire économique de lile de Tanhifi

Vendu dans plus de 60 pays & fravers le monde par des

centaines de milliers de conseillers en produits

Margue récemment renouvelée pour afttirer un
consommateur moderne soucieux de son bien-€tre et de sa

santé

1%&/071%] Lite, Powered by Paradise.




Simple, mais efficace

Les produits de bien-étre Tahitian Noni® combinent la puissance pure et puissante du superfruit noni avec
des ingrédients supplémentaires scientifiquement prouvés pour amplifier les bénéfices du noni ef répondre &

vos défis santé modernes. lis sont formulés en tenant compte de la santé de nos clients.

Tout naturel Sans Aucune saveur artificielle Soutenu par

agent de conservation la recherche scientifique
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Tracgabilite¢ de I’arbre a la bouteille : Notre engagement
pour un produit de qualite

De la graine a la vente, chaque bouteille de Tahitian Noni® peut étre suivie de votre cuisine a sa
ferme d'origine.

I 3
}
1 g '
Croissance a petite échelle Relations de longue date avec les Normes agricoles les plus élevées Contrdle de la fabrication Garantie du produit
agriculteurs -
. . o . - ) , Nous croyons en la qualité de nos
Nous nous approvisionnons de notre noni Aucun engrais chimique ni pesticide Nous supervisons chaque étape du . ; N .
. o - . . . . L produits. Chaque produit Tahitian Noni®
de fagon durable a 100 % dans des Nous apprécions le partenariat et la n'est utilisé pour la récolte de notre processus de fabrication. )
- - - . . . . . . est couvert par une garantie de
exploitations familiales de la Polynésie confiance établis avec nos superfruit noni. Tous les cueilleurs sont
. ! . e s remboursement.
francaise. agriculteurs. Nous entretenons des en outre formés et certifiés pour
relations multigénérationnelles depuis protéger l'intégrité du fruit et de la
La composition unique du sol tahitien rend plus de 20 ans. terre.

notre noni plus puissant, avec plus de
phytonutriments et d'iridoides pour
améliorer la santé.
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Jus de noni tahitien et
suppléments Nutrifii
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Une excellente combinaison pour la
santé des os

Soutient la santé des os et
des muscles

La prise de calcium, lorsque
combiné a un apport
suffisant en vitamine D,
une alimentation saine et
un exercice régulier

peut réduire le risque de
souffrir d’'ostéoporose.

T

== j La vitamine D favorise la
—— formation d’os forts en
contribuant a I'absorption
du calcium.




Une excellente combinaison pour l'absorption des
vitamines et des minéraux

v

v

AN

Aide au maintien de la vue, de la peau, des membranes et des
fonctions immunitaires

Aide a la formation et au maintien de globules rouges
normaux

Aide au métabolisme de I'énergie et a la formation du tissu
conjonctif

Aide a la cicatrisation des blessures

Source d'antioxydants qui aide a réduire les radicaux libres et
I'oxydation des lipides dans les tissus du corps et a diminuer
les effets néfastes des radicaux libres sur les fonctions
physiologiques normales

Aide au développement et au maintien des os et aide a
maintenir une fonction musculaire normale.

Fournit des antioxydants qui aident a protéger les cellules
contre le stress oxydatif causé par les radicaux libres.



Une combinaison idéale pour la photoprotection
de la peau et le soutien immunitaire

Source de/un antioxydant qui aide :
a) a combattre / b) a protéger (les
cellules) contre / c) réduire (I'effet
oxydant de/les dommages oxydatifs
causés par/les dommages cellulaires
causés par) les radicaux libres

Aide a maintenir/soutenir la fonction
immunitaire

Aide a la cicatrisation des plaies et a
la formation du tissu conjonctif

vindl

Aide a soulager les symptomes liés a
I'insuffisance veineuse chronique
(IVC) non compliquée, tels que

la sensation de gonflement, de
lourdeur et de picotement dans les
jambes
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